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Unsere Experten
Monika Bauer 

Seit 1976 Physiotherapeutin und Heilpraktikerin (seit 2014) mit Schwerpunkt 
Kindertherapie und Schwerbehindertenarbeit. Seit 30 Jahren empirische For-
schung zum Thema KiSS-Kinder und Entwicklung eines eigenen (Nach-)Be-
handlungsprogramms. Fortbildungstätigkeit im In- und Ausland im Bereich 
Kindertherapie. Buchautorin für Bücher zur Kinderentwicklung. 
Kontakt: monika@bauer-kiss.de
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Jacqueline Glätsch-Hoffmann

Heilpraktikerin in eigener Praxis seit 2002 mit den Schwerpunkten Bioreso-
nanztherapie, Behandlung von Lip- und Lymphödemen, Therapie mit galva-
nischen Strömen, Referentin für Schüßler-Salze seit 2006. 
Kontakt: mail@naturheilpraxis-hoffmann.com
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Peter Germann

Heilpraktiker seit 1986, fühlte sich vom ersten Tag der Ausbildung der Phy-
totherapie verbunden und baute dieses Wissen über die Jahre aus. Er ist 
Buchautor, Dozent, hält Vorträge und Seminare, ist Vizepräsident des BDH 
und Träger der Clemens-von-Bönninghausen-Medaille. 
Kontakt: Germann@das-gesundheitshaus.de
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Rainer Gugenhan 

Er arbeitete als Ergotherapeut und Krankenpfleger. Seit 2012 Heilpraktiker 
in eigener Praxis mit den Schwerpunkten Klassische Naturheilverfahren, 
Pflanzenheilkunde, Hildegard-Heilkunde, Augendiagnose, Komplexhomöo-
pathie, Ernährungstherapie, manuelle Therapien, Balneo- und Hydrothera-
pie. Autor von Fachartikeln; Seminarleiter. 
Kontakt: info@heilpraktiker-gugenhan.de
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Kevin Johann

Kevin Johann, geboren 1987, ist Erziehungswissenschaftler (M.A.), Ethnobo-
taniker, Natur- und Pflanzenpädagoge, Journalist und Buchautor. 
Kontakt: Johannk@gmx.de
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Dr. Edward Neal, MD 

leitet am Xinglin-Institut ein multidisziplinäres Forschungsprojekt über klas-
sische Texte zur Lösung globaler Gesundheitsprobleme. Er studierte Medizin 
in Mexiko und erwarb seinen Facharzt für Innere Medizin an der Oregon-
Health-Sciences-Universität. Bei Dr. Cignolini studierte er ab den 90er-Jah-
ren Akupunktur und in Harbin, China, klassisches Chinesisch.
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Roger Rissel

Heilpraktiker; pharmazeutisch-technischer Assistent; seit 1991 in der Praxis 
tätig; seit 2000 stv. Vorsitzender der DGKH e.V., seit 2001 Mitarbeit in der 
Qualitätskonferenz des BKHD e.V., seit 2015 Redaktionsleitung der DGKH; 
Schüler von Gerhard Weiß, Werner Dingler und der SHL-Akademie. Autor 
zahlreicher Fachpublikationen. 
Kontakt: roger.rissel@t-online.de
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Christian Heimüller

Studierte zunächst Physik und Mathematik. Arbeitet seit 1996 als Heilprakti-
ker mit Schwerpunkten der traditionellen abendländischen Naturheilkunde: 
Augendiagnose, Homöopathie, Biochemie nach Dr. Schüßler, Spagyrik und 
Humoralpathologie. Dozent, Kursleiter, Autor des Buches „Schüßler-Salze: 
Typgerechte Behandlung nach den vier Elementen“ (2011).
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Margret Rupprecht

Studium der Fächer Griechisch, Latein, Germanistik; anschließend Verlags-
lektorin für Alte Sprachen. 1993 Ausbildung zur Heilpraktikerin;1996 Eröff-
nung der eigenen Praxis. Seit 1997 Medizinjournalistin; Schwerpunkte Kom-
plexhomöopathie, Pflanzenheilkunde, Psychosomatik, Ernährungsberatung, 
orthomolekulare Medizin, Balneo- und Hydrotherapie. 
Kontakt: mail@quinta-essentia.info
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Frank Röpti

Heilpraktiker seit 2001, lebt und arbeitet in München.  Praxisschwerpunk-
te sind Ethnomedizin und Schamanismus im Kontext westlicher Naturheil-
kunde. Leitung von ethnomedizinischen/schamanischen Praxisseminaren 
seit 2005. 
Kontakt: frank.roepti@seidh.net
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Claudia Ritter

Claudia Ritter ist ganzheitliche Ernährungsberaterin und Heilpraktikerin 
mit den Schwerpunkten Nahrungs- und Heilpflanzen. Autorin zahlreicher 
Fachbeiträge sowie dreier Bücher im Bereich der Heilpflanzenkunde. 
Kontakt: naturheilraum@web.de
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Sabine Ritter

Sabine Ritter, Apothekerin und Heilpraktikerin in München mit den Schwer-
punkten Akupunktur und westliche Phytotherapie, Buchautorin und Auto-
rin verschiedener Fachbeiträge, international tätige Referentin, entwickelt 
zertifizierte Onlinefortbildungen für medizinische Fachkreise. 
Kontakt: info@ritter-tcm.de
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