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Unsere Experten

Hans Christoph

Zahnmedizinische/medizinische Ausbildung am Second General US-Hospi-
tal; Pharmareferenten-Akademie; Mitglied Deutsch-Amerikanische Medizi-
nische Gesellschaft; jahrzehntelange Tätigkeit in der Pharmazie (Schwerpunkt 
Phytotherapie); Autor vieler Beiträge zu Pharmazie und Medizingeschichte; 
Referent in der Heilpraktiker-Ausbildung; Gesundheitsbeiträge in Funk und 
Fernsehen. Gründungsmitglied Deutsche Hieronymus Bock Gesellschaft. 
Kontakt : hgchristoph@gmx.de
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Anja Lamprecht

Als Flugbegleiterin war sie weltweit unterwegs. Als medizinisch-technische 
Radiologieassistentin lagen ihre Aufgabenbereiche in der Röntgendiagnos-
tik und Nuklearmedizin. Im 3. Beruf als Heilpraktikerin ist sie seit 1999 in 
eigener Praxis tätig. Schwerpunkte sind Augendiagnose, Hypnose sowie In-
formations- und Energiemedizin. Sie ist Referentin, Dozentin und Autorin 
zahlreicher Fachartikel. 
Kontakt: nhpanjalamprecht@googlemail.com
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Peter Germann

Heilpraktiker seit 1986, fühlte sich vom ersten Tag der Ausbildung der Phyto
therapie verbunden und baute dieses Wissen über die Jahre aus. Er ist Buch-
autor, Dozent, hält Vorträge und Seminare, ist Vizepräsident des BDH und 
Träger der Clemens-von-Bönninghausen-Medaille. 
Kontakt: Germann@das-gesundheitshaus.de
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Chris Dhaenens

Europäische Universität für TCM Antwerpen; International Acupuncture 
Training Center Peking; arbeitet als Therapeut, ist Vorsitzender von O.P.P.A.S 
(Vereinigung pflanzlicher Arzneimittelunternehmen in der belgischen Kom-
mission zur Regulierung pflanzlicher Arzneien) und Vorsitzender der Euro-
päischen Stiftung Benefyt. 
Kontakt: chris.dhaenens@arthamitra.be
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Gabriele Raimer

Ist seit 1989 Heilpraktikerin in eigener Praxis. Neben Wirbelsäulentherapien 
(Master of Chiropractic; Wirbeltherapie nach Dorn) ist einer ihrer Schwer-
punkte die Hypnotherapie, insbesondere die Traumatherapie, außerdem ist 
sie Autorin von Fachbeiträgen. 
Kontakt: info@gabriele-raimer.de
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Christian Reichard

Germanistik- und Philosophiestudium; seit 1981 Heilpraktiker in eigener 
Praxis. Seit 1986 Dozent an der Berufsfachschule für Naturheilweisen in 
München, seit 1990 Seminarleitung für Anthroposophische Heilkunst und 
Medizinische Astrologie. Zahlreiche Veröffentlichungen in Fachzeitschrif-
ten; Entwicklung von therapeutischen Kunstprojekten. 
Kontakt: info@christian-reichard.de
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Prof. Dr. Dr. med. Ben Pfeifer

Seit 43 Jahren Arzt und Wissenschaftler; Facharztausbildungen in Deutsch-
land und den USA; Fachrichtungen und Interessen: Anästhesiologie und In-
tensivtherapie, Immunologie, Onkologie, Stammzellforschung und klinische 
Anwendung; seit 20 Jahren in der komplementären Krebstherapie tätig; im-
mer auf der Suche nach neuen und besseren Behandlungsmethoden für sei-
ne Patienten. Kontakt: bpf@aeskulap-international.org
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Sabine Ritter

Sabine Ritter, Apothekerin und Heilpraktikerin in München mit den Schwer-
punkten Akupunktur und westliche Phytotherapie, Buchautorin und Auto-
rin verschiedener Fachbeiträge, international tätige Referentin, entwickelt 
zertifizierte Onlinefortbildungen für medizinische Fachkreise. 
Kontakt: info@ritter-tcm.de
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Margret Rupprecht

Studium der Fächer Griechisch, Latein, Germanistik; anschließend Verlags-
lektorin für Alte Sprachen. 1993 Ausbildung zur Heilpraktikerin;1996 Eröff-
nung der eigenen Praxis. Seit 1997 Medizinjournalistin; Schwerpunkte Kom-
plexhomöopathie, Pflanzenheilkunde, Psychosomatik, Ernährungsberatung, 
orthomolekulare Medizin, Balneo- und Hydrotherapie. 
Kontakt: mail@quinta-essentia.info
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Martina Schneider

Martina Schneider ist seit 28 Jahren Journalistin, seit zehn Jahren Heilpraktike-
rin und NLP-Master und Wingwave-Coach in eigener Praxis. Sie leitet das Se-
minarhaus Schlüsselblume in Kreuzberg/Ahr und ist spezialisiert auf Psycho-
somatik, Schlafmedizin und Schmerztherapie, Phytotherapie und Spagyrik. 
Kontakt: naturheilpraxis-in-kreuzberg.de

Kyra Schweickhardt

Heilpraktikerin und Homöopathin in eigener Praxis seit 1999 in Dossenheim 
bei Heidelberg. Seit 2002 Leiterin von Therapeuten-, Studien- und Supervisi-
onsarbeitskreisen der DGKH. Qualifizierte Homöopathin und Supervisorin 
des BKHD. Ausbildung in gewaltfreier Kommunikation (GFK), lösungsorien-
tierter Kommunikation (LÖK) und systemischer Beratung (HAG). Dozentin 
an der DGKH-Schule in Frankfurt und der Online-Akademie für klassische 
Homöopathie. 
Kontakt: mail@praxis-schweickhardt.de
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Christine van Elst

Ausbildung an der Josef-Angerer-Schule; seit 1997 tätig in eigener Praxis 
mit den Therapieschwerpunkten anthroposophische Homöopathie, Psycho-
somatik und Radionik mit dem Quantec-Gerät. Außerdem praktiziert und 
lehrt sie Yoga. 
Kontakt: christine.vanelst@gmx.de
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Sebastian Vigl

Heilpraktiker in eigener Praxis in Berlin. Schwerpunkte:
Pflanzenheilkunde und komplementäre Krebstherapie. Autor von Fachbü-
chern und Fachbeiträgen. 
Kontakt: info@sebastianvigl.de
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Erich Schmitt

Erich Schmitt, Heilpraktiker, seit über 25 Jahren in Gemeinschaftspraxis mit 
seiner Ehefrau. Praxisschwerpunkte: Pflanzenheilkunde, funktionelle Ho-
möopathie, Akupunktur, Osteopathie und Chiropraktik; Alltagspsychologie, 
Lebensführung und Ernährung ; analytisch orientierte Gesprächstherapie 
bei psychosomatischen und seelischen Störungen. 
Homepage: www.schmitt-praxis.de/heilpraktiker
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