Liebe Leserinnen, liebe Leser,

ein Madchen kommt zur Lehrerin, der
die Lebenserfahrung ins graue Gesicht
geschrieben steht, um ihr ein selbst ge-
maltes Bild zu zeigen: einen himmelblau-
en Apfelbaum. ,Aber Kind”, mahnt die
Lehrerin (in Ginsbergs ,Gliicksmomen-
ten”) schrill, ,ich habe noch nie einen
himmelblauen Apfelbaum gesehen.” Sagt
das Madchen: ,Das ist aber schade!”
Unmoglich!

Wer? — Das Miadchen oder die Lehrerin?
Was? — Dass es irgendwo einen himmel-
blauen Apfelbaum gibt?

Unvorstellbar! Und prompt ein Ding
der Unmdoglichkeit. Was ist diese , Un-
moglichkeit” eigentlich, der wir so oft be-
gegnen? Wie sieht sie aus, wie fiihlt sie
sich an? Ist sie Tatsache oder Meinung?
Herausforderung oder Resignation?

Der Begriff ,unmoglich” beherrscht
gerne schnell unsere Gedanken. Es wire
aber moglich, dass die Unmoglichkeit
nur eine von mehreren Moglichkeiten ist.

Vielleicht haben wir bisher die Mog-
lichkeit tibersehen, dass wir uns derart in
eine Situation hineingedacht haben, die
es unmoglich zuldsst, andersherum, quer
oder gar zu Ende zu denken. So konnten
wir doch z.B. die Quadratur des Kreises
fiir moglich halten. Zumal der Umfang
eines Kreises aus vielen Dreiecken be-
rechnet wird. Nattirlich muss deshalb der
Kreis selbst keine Ecken haben, und doch
hat er sie, denn nur ein perfekter Kreis hat
keine Ecken. Und wo gibt es den schon?
Vermutlich dort, wo es den perfekten
Menschen gibt. Auch nirgendwo ist ir-
gendwo. Moglich wir’s.

Wer hat schon einmal versucht, eine
Schwingtiir zuzuknallen? Oder sich aus
dem Stand in Luft aufzulésen? Unmog-
lich! Da fliegt sie auf, die Hummel, deren
Fliigelfliche 0,7 cm? misst bei 1,2 g Ge-
wicht. Nach den Gesetzen der Aerodyna-
mik dtirfte sie nicht fliegen kénnen. Sie
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fliegt trotzdem! Dieses Rétsel ist nun ge-
16st: Anders als bei Flugzeugen sind die
Fliigel von Insekten nicht starr, sondern
schlagen durch die Luft und erzeugen so
einen anderen Auftrieb.

Und jetzt? Der Fortschritt liegt vielleicht
im Riickschritt. Als Kleinkinder haben wir
uns ein Bild von der Welt gemacht, das
ohne Wissen um Funktionszusammen-
hénge auskam. Nichts hat uns bekiimmert,
nichts eingeschrénkt: In unserer Phantasie
war alles moglich. Weil wir offen fiir alles
waren und bereit, Neues zu lernen. Phan-
tasie. Unsere grofite Fahigkeit. Wir kon-
nen Unmdgliches moglich machen, indem
wir es fiir moglich halten — und Schritt fiir
Schritt ausprobieren. Schon ist es passiert,
das scheinbar Unmdogliche: Wir wandeln
uns vom phlegmatischen Bedenkentréger
- Kann das tiberhaupt gehen? — zum
dynamischen Moglichkeitsdenker — Wie
mache ich das am besten?

Indem wir uns trauen, uns Unmdgli-
ches vorzustellen, um ans Ziel zu kom-
men. Wenn unsere Gedanken mogliche
Wahrscheinlichkeiten sind, haben wir es
im Kopf und in der Hand: Uns ist all das
moglich, woran wir denken kénnen. Das
Umsetzen, das Gelingen, der Erfolg ent-
stehen dann aus der Summe der sich bie-
tenden Moglichkeiten.

Ist der Blick erst geweitet, lassen sich
immer mehr Moglichkeiten erkennen; die
stimmigste mag jene sein, von der wir
uns ein Bild machen kdnnen, die wie Mu-
sik in unseren Ohren klingt, sich rund an-
fiihlt und keinen bitteren Nachgeschmack
hat. Eben so wie der Apfel von einem
himmelblauen Baum.
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€ Zink - fiir die Abwehrkrafte

Frei von Gelatine, Gluten, Milchzucker,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewo-
gene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde
Lebensweise. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehr-
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